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校長 伊藤 真哉 

体育館のステージに、「『百花繚乱』～仲間と共に前へ進め～」という今年度の生徒会のスロ

ーガンが掲示されています。 私は、このスローガンをとても気にいっています。 その理由は、この

スローガンに込められた願いと、私も大好きな国民的人気アニメ（「ワンピース」と「鬼滅の刃」）

に、次のような共通点を感じるからです。 

① あきらめずに高みをめざす  

  どちらのアニメにも、目指す大きな目標があります。次々と困難にぶつかりますが、決してあき

らめません。みなさんにも、行事や活動で高い目標を掲げて、粘り強く取り組んでほしいと思いま

す。また、全校の共通の目標として、今年の生徒会は、「楽しく居心地がよい学校」を掲げていま

す。ぜひ、目標は大きく、「どこよりも楽しく居心地がよい学校」を目指してほしいと思います。   

② 仲間のことはリスペクト  

  アニメでは、百花繚乱のごとく、様々な個性のある仲間がいて、 

それぞれ長所も短所もあるけれど、お互いを認め合い、思いやり、 

リスペクト（尊重）しています。私たち豊中ファミリーも、長所も短 

所も含めて、それぞれに個性をもった仲間を、一人も仲間はずれ 

にすることなく、互いに認め合いリスペクトし合いたいと思います。 

③ やるとなったら一致団結  

  アニメの登場人物たちは、思ったことを言い合って、時にはぶつかることもあるけれど、やると

なったらチーム全員で一致団結して目標に向かっていきます。皆さんには、体育祭や合唱コンク

ールなどでそんな姿を期待します。また、この精神は、部活動や学級活動にも通じると思います。 

④ チームのために貢献する  

  登場人物たちは、いつも、仲間のこと、チームのことを思い、自分にできることを考えて行動し、

貢献しようとしています。こんな姿が豊浦中学校の日常になるといいと思います。 

 

 私たち豊中ファミリーも、この４つの行動指針（豊中魂と呼びたいと思います）をみんなで実践

できたら、きっと、どの学校にも負けない「楽しくて、居心地のいい学校」になると思います。 

                                                （６月の全校朝会校長講話より一部抜粋） 
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１年生は、CAP にいがたの講師をお招きして、「CAP

プログラム」というワークショップを行いました。 

このプログラムは、子どもたちの自尊感情を高め、あら

ゆる暴力に対して、心と体と知恵をもって自分を守る力

を身につけていく「人権教育プログラム」です。 

生徒は、自分の身を守る方法として、自分の意思を表

明する、その場を離れる、相談するなどの方法があること

を、役割演技などの体験学習を通して学んでいました。 

 

 

１年生ＣＡＰ ５月 27日（木），６月３日（木） 

 

（7月日火曜日） 

 

２年生キャリア講演会 ５月 27日（木） 

 

（7月日火曜日） 

 

２年生は、キャリア教育の一貫として、令和３年度キャ

リア教育連携促進事業「学ぼう新潟の知恵」支援事業

から講師をお招きし、望ましい職業観を醸成するため

に"今すべきこと”や"コミュニケーションの方法”等のお

話しをお聞きました。 

「なぜ勉強するの？」「成績の上げ方」など生徒が抱

く素朴な疑問に応える貴重なお話しを聞くことができま

した。 

 

 
第１回避難訓練 ６月１日（火） 

 

（7月日火曜日） 

 

今年度１回目の避難訓練を行いました。今回は、「地

震発生に伴い、調理場で火災が発生した」という想定で

訓練を実施しました。 

 今回の訓練のポイントは、①真剣な態度で参加する ②

私語をせず、正しい情報を把握する ③身の安全を守る

行動をとる ④すばやく整然と避難する の４点でした。 

 訓練の様子は概ね良好でしたが、非常時には気が動

転してしまい、普段できていることの７０％くらいしかでき

ないとも言われています。訓練だと気を抜かず、次回の

避難訓練では、１００％の達成率に近づくように真剣に取

り組みましょう。 

 

 



                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

下越大会に向けての決意 

                             陸上部部長 石井 杏路 

 ぼくの地区大会での目標は、個人では自己ベストを出して県大会出場です。リレーでは、大会新

記録での優勝が目標です。今までしっかりバトンの練習をしてきたので、絶対に大会新記録を出し

たいです。個人種目は、一人一人がこの大会のために一生懸命に練習を続けていたので、いいタ

イムや記録を出してほしいです。また、大会に出られなかった人の分も全力でやって、県大会に出

場できるようにがんばります。 

                             野球部部長 吉岡 和央 

ぼくたちは、６月９日に、五十公野球場で、朝日中学校と試合をしてきます。ぼくたちは、普段の練

習で、状況に応じたバッティングを心がけています。目標は、「県大会出場」ですが、まずは、目の前

の相手を、全力でたおせるようにがんばります。応援よろしくお願いします。 

 

                            バレー部部長 齋藤 緖実                 

 私たちは、加治川中、京ヶ瀬中、神林中と戦ってきます。目標は、下越大会二日目出場です。目標

を達成するために、強みであるサーブを活かし、最後まで諦めずボールを繋ぎます。また、雰囲気作

りや、声かけを忘れず、楽しくプレーしていきたいです。十人全員で勝利を目指します。応援、よろし

くお願いします。 

                       男子ソフトテニス部部長 金田  響                           

 男子ソフトテニス部です。ぼくたちは、６月９日に、サンスポーツランドで、第一中、猿橋中、本丸

中、紫雲寺中、聖籠中と試合をしてきます。県大会出場を目標に、自分たちのミスを少なくし、サー

ブを確実に入れ、勝利につなげていきます。応援よろしくお願いします。 

 

                       女子ソフトテニス部部長 中村 杏奈 

 私たちは、五十公野テニスコートで６月９日に個人戦、25 日に団体戦を行ってきます。普段の練

習では、基礎的な練習からゲーム練習までどんなボールを打てばよいかを考えて練習をしていま

す。団体戦と個人戦では、三回戦突破を目標に普段の練習を生かした楽しい試合を行いたいと思

います。女子ソフトテニス部の皆さん、最後まであきらめずにがんばりましょう。  

下越大会の激励会を行いました。下越大会は、今

年度の部活動の集大成となる、一発勝負の本大会で

す。各部の決意発表からは、気合いや熱意が十分に

伝わってきました。全校の熱い応援を背に、爽やかな

豊中旋風を巻き起こしてきてください。また、あいさつ、

マナー、仲間への声援などでも「あたり前度」の高い

豊中生の姿を示してください。保護者の皆様、地域の

皆様の応援もよろしくお願いします。頑張れ！豊中生！! 

 

 

下越大会激励会 ６月４日（金） 

 

（7月日火曜日） 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○第２回新発田陸上フェスタ兼新発田市中学校陸上大会 

男子１年 1500m    ４位 石井 杜和 

男子２年 100m     ５位 小林 譲 

男子共通 800m      １位 山岸 朝柊 

男子共通 1500m    １位 山岸 朝柊 

男子共通 100m     ２位 石井 杏路 ３位 貝瀬俊太郎 ４位 伊藤 嶺 

男子共通 200m     ２位 石井 杏路 ３位 伊藤 嶺 

男子共通 走幅跳  ２位 貝瀬俊太郎 

女子共通 走幅跳  ３位 鈴木 愛 

男子共通４×100mR 1位 豊浦中 貝瀬俊太郎 伊藤嶺 石井杏路 松田智礼 

 

○第 20回新発田オープン下越ソフトテニス選手権大会 

一般女子 第３位  猪股 優衣  臼井 乃愛 組 

 

○新発田支部ソフトテニス選手権大会 

中学女子 第１位  猪股 優衣  臼井 乃愛 組 

中学男子 第３位  金田 響  田中 悠斗 組 

教育実習生来校 
 

５月 24 日（月）から、６月 11 日（金）まで、平成 26 年度に 

豊浦中学校を卒業した笠原遙也先生（教科：保健体育）、髙橋光輝 

先生（教科：国語）が教育実習生として日々実習に励んでいます。 

豊浦中学校での実習が実りあるものになるよう、みんなで応援しましょう。 

 

笠原 遙也先生（保健体育） 

５月より３週間お世話になっています。コロナ禍ではありますが、無事実習を送れていることに

感謝しています。実習生として、また豊浦中学校に戻って来てとても新鮮な気持ちでいますし、生

徒を指導することや普段の学校生活を見るなどの素晴らしい経験をさせていただいています。 

その中で様々な先生方から教えていただいたことを授業の中で生かしていき、生徒と積極的に

関わり、指導していきたいと思っています。 

                                                     髙橋 光輝先生（国語） 

 ５月より豊浦中学校で教育実習生としてお世話になっております。母校で教育実習をすること

ができ、感謝の気持ちが尽きません。実習中は先生方から指導の仕方や心構えなど多くのこと

を教えていただき、学びや気づきが日々あります。授業の活動や休み時間、部活を通して生徒と

の関わりも多く、充実した実習となっています。学び得たことを実践し、残りの実習期間も実りあ

るものになるよう頑張ります。 

 

各種大会の成果を紹介します 

（7月日火曜日） 

 


